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Tudatos gyagyulas
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- integral nézipontbal

Testiink fontos jelzéseket kozvetit szimunkra, eleinte halkan
és finoman, aztan egyre hangosabban és durvabban.

Sokszor mar csak akkor halljuk meg a hangjat, amikor nagy
fajdalmak, kellemetlen testi tiinetek keseritik meg életiinket.

Az eloadas soran bepillantast kapunk olyan madszerekrdl,
amelyek segitségével a tudattalan negativ mintait atirjuk és
igy elindulhatunk a gyoqyulds dtjan.

El6ado: Bavebb informacio:
www.szeretetero.hu

integrdl életvezetési tandcsadd, SzomatoDrama jatékvezetd

Jegyir: 700 Ft/f5; nyudijas,didk 400 Ft/fo




