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AZ ERZELMI
ELLIGENCIA

mek- és felnottkorban

Kutatasok igazoljak, hogy az életben vald boldogulasunk
nem csak értelmi képességeinken milik.

Az igazi sikereket - és ami méq fontosabb! - 2 belst
harmaniat csak akkor érhetjiik el, ha jartasak vagyunk az
érzelmek és a kapesolatok vilagaban, kepesek vagyunk
konfliktusokat kezelni, egyiittmiikadni, seqitséget
kerni, vagyainkat késleltetni, kitartani.
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